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Desde la izquierda, Guillermo Blanco, Pepi Egido, Maria E

I~

gido, Flor Godinez, Isabel Cortés, Miguel Angel Ubeda y Lola Garcia, participantes en el

programa Erasmus para mayores de 50 afios, en el campus de la Universidad de Alicante el 4 de abril. / 12:0Uin OE HaRC

La Universidad de Alicante envia alumnos de mas de 50 afios al programa de
movilidad europeo, al que se sumara la Universitat Internacional de Catalunya

Los jubilados también son ‘erasmus’

RAFA BURGOS, Alicante
A sus b3 afios, Lola Garcia ahora
se siente “util”. Cuenta que tuvo
que dejar su trabajo en la ONCE
para atender durante muchos
anos a su madre y a su hija con
discapacidad, unos cuidados
que la dejaron “muy aislada” de
la sociedad. La madre fallecié y
la hija esta bien y se ha emanci-
pado, por lo que esta ama de ca-
sa, que se define como “inquieta
y amante de los viajes”, decidié
apuntarse a la asignatura de in-
glés que imparte la Universidad
Permanente (UPUA), el centro
de estudios para mayores de 50
afios de la Universidad de Alican-
te (UA). El préximo mayo, Gar-
cia formard parte del primer
grupo de estudiantes seniors es-
paifioles que se embarcan en el
programa de intercambio y mo-
vilidad por Europa Erasmus+.
Hasta el momento, solo dos enti-
dades académicas han consegui-
do la acreditacion del Servicio
Espafiol de Internacionalizacién
de la Educacién (SEPIE), el orga-
nismo responsable de este pro-
grama. La UA enviara sus prime-
ros alumnos a Islandia y Polonia
en mayo; en noviembre se suma-
rian estudiantes de la Universi-
tat Internacional de Catalunya
(UIC).

Hasta 2021, “los proyectos
Erasmus para adultos en las uni-
versidades estaban limitados al
personal administrativo y al pro-

fesorado”, explica Mariin Ale-
son-Carbonell, directora de la
UPUA, un Programa Universita-
rio para Mayores (PUM) que
cuenta con 1.100 alumnos, casi
todos interesados en “las asigna-
turas de Historia, los idiomas,
las relacionadas con el patrimo-
nio y la cultura de Alicante o la
Criminologia”. La insistencia de
diferentes campus espaiioles lo-
gré que los viajes de formacién
por Europa se ampliaran, ya en
este curso, a alumnos mayores,
“también en las escuelas de idio-
mas y centros de formacién de
adultos, aungue en estos casos
no suele haber jubilados”.

Viajes de una semana

Diez de sus estudiantes estre-
nan el programa en dos viajes
de una semana de duracién. La
mitad volara a la Universidad de
la Tercera Edad de Reikiavik (Is-
landia) y los otros cinco visita-
rén el campus de la Universidad
de Wroclaw (Polonia). Junto
con un acompafiante para cada
arupo, los participantes “se inte-
graran en las clases de los se-
niors de cada pais y se formardn
en la lucha contra la brecha digi-
tal y contra la exclusion social
generacional” conocida como
edadismo, avanza Aleson-Carbo-
nell. También apuntalarin “el
puente entre diferentes cultu-
ras” que promueve ¢l programa
Erasmus.

Garcia recibié de su hija el
espaldarazo definitivo para
apuntarse. Volard a Islandia,
donde los alumnos espafioles re-
cibirdn también formacién en
vulcanismo y energia geotérmi-
ca, la apuesta islandesa por las
renovables. Y, entre otras pro-
puestas y visitas culturales, se-
rdn recibidos por el presidente
del pais, Gudni J6hannesson. En
el mismo grupo estarin Pepi y
Maria Egido, de 70y 72 afios res-
pectivamente, dos hermanas em-
presarias que desarrollaron ne-
gocios de exportaciones antes
de que pudieran cursar estudios
superiores.

Llevan mas de una década es-
tudiando asignaturas de la
UPUA, sobre todo para mante-
ner su alto nivel de inglés, y aho-
ra aprovechardn el Erasmus pa-
ra visitar un pais “que teniamos
muchas ganas de conocer”, sos-
tiene Pepi, que también es profe-
sora de yoga. “Es muy atracti-
vo", afade su hermana mayor,
“con su historia de los vikingos y
el uso de la geotermia, que es
muy interesante”. También pisa-
rd Reikiavik Guillermo Blanco,
un jubilado del comercio inter-
nacional de 67 afnos que quiere
absorber “la concienciacién y la
apertura mental de los ciudada-
nos islandeses” e “intercambiar
conocimientos con ellos™,

Blanco estudié el bachillera-
to en el mismo instituto, el Fi-

Idiomas, Historia
y Criminologia son
las asignaturas
mas demandadas

Las hermanas Pepi
y Maria Egido,

de 70 y 72 afos,
visitaran Islandia

La entidad catalana
para mayores
crecio durante

la pandemia

gueras Pacheco de Alicante, que
Isabel Cortés y Flor Godinez,
dos enfermeras jubiladas de 66
afios que pondran rumbo al cam-
pus de Wroclaw. Alli asistirdn a
cursos de educacion digital para
mayores, de gamificacion (la
aplicacion de la mecénica de los
juegos al dmbito educativo) y de
envejecimiento activo. Ambas
han asistido a cursos de astrono-
mia o cine en el PUM alicantino
y estdn deseando “conocer a
otra gente, practicar inglés y vi-
vir la experiencia de andar fuera
de casa”, declara Cortés. Entre
bromas, se quejan de que no van
a poder divertirse como los Eras-
mus jévenes. “iNos van a tener
vigilados todo el tiempo!”, excla-
ma Godinez. La hija de Miguel
Angel Ubeda, un arquitecto de
68 afos que lleva 15 cursando
inglés, francés, italiano y geogra-
fia en la UPUA, disfrutd del pro-
grama de estudios internaciona-
les en Berlin “y aproveché para
visitarla ocho veces”, rie. Ahora
serd €l quien pasee por la Wro-
claw. “Es una oportunidad de co-
nocer a otra gente y una ciudad
mostrada por sus propios habi-
tantes”, manifiesta.

Campus de Czestochowa
También un campus polaco, en
este caso el de la Universidad
Jan Duglosz de Czestochowa, es
uno de los objetivos de la UIC,
que presenté “el pasado mes de
noviembre una propuesta de mo-
vilidad de alumnos para el curso
que viene, cuya respuesta ha de
llegar en los proximos meses de
junio o julio”, asevera su direc-
tor, Jordi Miralbell. E1 PUM de
la entidad académica catalana,
que nacié en 2018 y crecié du-
rante la pandemia, cuenta con
315 alumnos repartidos entre
sus secciones de Barcelona, El
Penedes v Andorra, desde donde
ofrecen “una modalidad educati-
va especifica para mayores en la
que los estudiantes cursan un
programa de tres afos con op-
cién a otro monogrifico de dos
cursos mds. Entre sus asignatu-
ras, ofrecen tanto Derecho Ro-
mano como el reto energético
de Europa. “En febrero de 2022
recibimos la acreditacién” del
SEPIE para “proyectos de movili-
dad” de adultos, contintia Miral-
bell. Como la acreditacién “cu-
bre hasta 2027, les permite “ir
presentando con mds agilidad™
sus propuestas destinadas a un
alumnado con 70 afos de me-
dia.

El responsable del campus ca-
talan ratifica que sus alumnos
“estan deseando desde hace me-
ses” embarcarse en un Erasmus.
“La préctica totalidad de ellos
son pensionistas y no pueden
permitirse esa movilidad sin la
ayuda de la agencia Erasmus+”,
que cubre hasta el 80% de los
gastos de traslado, manutencion
y alojamiento, segin ratifica
Alesén-Carbonell desde Alican-
te. Miralbell manifiesta que sus
alumnos “son personas llenas
de inquietudes, de afin de cono-
cer, activas” para las que han so-
licitado “movilidades breves, de
una semana”, en las que vayan
acompanados por personal de la
UIC. “También hemos incluido
un plus para que puedan partici-
par personas con alguna disca-
pacidad fisica, de modo que la
actividad sea completamente in-
clusiva”,




