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Els Castellers y sus valores (Introduccion)

» Ser Casteller es ponerse al servicio de un proyecto en que la Unica recompensa sera la
satisfaccion de conseguir los retos, de la auto superacion.

Espiritu de
Auto
superacion

C Equilibrio >

Valor y
Solidaridad

Trabajo en equipo

Companerismo
Esfuerzo

En los castells, la gloria es siempre colectiva. Tan importantes
los castellers que forman la pinya como el enxaneta que cul
el castell. Es necesario que cientos de personas cumplan cad
con su funcion para que la colla alcance el éxito.

Sentimiento de
Pertenencia







Origen de los Castellers

No se sabe a ciencia cierta cual es el origen de los castells pero se cree que proceden de danzas
antiguas valencianas que concluian con pequeiias torres humanas.

Con el paso del tiempo, parece ser que estas torres adquirieron importancia y se convirtieron en
una disciplina propiamente dicha.
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Unos alzamientos mas pequeiios que se erigian du
llamado baile de los valencianos, una danza (¢
celebraba al Sur del delta del Ebro en el Siglo XV

<:| La Moixaranga o Muixeranga de Algemesi (La Ribera)
durante la procesion de la Virgen-de la Salud.




La transformacion del Ball de Valencians en Castells, empezo en el triangulo formado por
Tarragona, Reus y Valls. En 1857 aparece por primera vez la denominacion xiquets,

probablemente como un eufemismo de "valencianos" pero también como definicion del
nuevo concepto que estaba naciendo.




Partes que componen un Castell

La pinya, el tronc y el pom de dalt, son las tres partes
fundamentales que forman un Castell

La pinya a su vez esta dividida en:

-equip de baix: situados debajo del castell, quienes soportan todos
el peso

-los baixos, primer piso que aguanta la estructura del castell sobre
su espalda

-crosses, colocan los hombros bajo las axilas de los bajos para evitar

gue se hundan por el peso del Castell

-contraforts, situados detras de los baixos empujando con el pecho
para evitar que éstos caigan hacia atras.

-equip de mans: se subdivide en las primeres mans, personas
gue aguantan a los segundos y primera parte visible del tronco,
detras de los contrafuertes, sosteniendo las nalgas de las personas
gue forman el segundo piso

-los laterales, al lado de las primeras manos que sujetan los
segundos por las rodillas.

as agulles, personas que esta en el interior del castillo y sujetan a
0s segundos para que no caigan hacia dentro.
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los daus, se sittan entre crosa y crosa sujetandolos de los cuadriceps

BAIX
Fuerte y no demasiado CROSSES
alto. Aguanta el peso De estatura baja. Una
del castell en sus a cada lado del baix.
espaldas. Sittian los hombros

debajo de la axila del
baix para evitar que
se hunda el castell.

AGULLA

\ Delgado y de brazos
largos. De cara al baix
para que no se vaya
hacia delante. Aguanta

. las rodillas del segon

CONTRAFORT

Se sitta detras del baix
y coge las dos crosses
paraque el castell no se
. abra, se descuadrey



Partes que componen un Castell

- Folre: se coloca sobre la pinya, con la misma compaosicion
gue ésta, que en este caso se llamara soca.

- Manilles: Son los castellers situados sobre el folre.

- Tronc, Esta formado por los pisos que integran el castillo,
segons, ter¢os, quarts, quints, sisens y setens. Los
castellers de mas peso y fuertes se sitan en los pisos inferiores,
y los mas ligeros en los superiores. El tronco determina el grado
de dificultad del castell.

- El pom de dalt, son los tres ultimos pisos del castillo y su
composicion siempre es la misma independientemente de la altura
del castell, primero van los dosos (pareja de nifios), que se situan
en el ultimo piso del tronco, a continuacion I'acotxador que coloca
un pie en cada doso en postura agachado y cogido a los brazos de
los dosos, y finalmente I'enxaneta, quien pasa por encima de
I’acotxador,que le hace de soporte, y es quien corona el castell con
el alzado de mano, momento en el que se considera que el castillo
esta cargado.
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ENXANETA

SISENS

del 4 de 10 amb folre i
manilles descargado
por primera vez en la

historia.

El pom de dalt

Ultimos tres pisos. Cuando la
enxaneta levanta el brazo, el
castell se ha cargado

El tronc

Columna vertebral del castell.
Es la parte visible y la que
ocultan las manilles, folre y
pinya. Su estructura y altura
determinan la dificultad

del castell

Las manilles

Sobre el folre, al nivel
de los tergos, ayudan
a sujetar a los quarts,
para reforzar el tronc

El folre

Refuerza el troncg,
ayudando als segons
y sujetando a los
tercos.

La pinya
Apuntala el tronc, da
soporte firme al folre
vy hace de cojin para
amortiguar las calfdas




Diccionario Casteller

Diccionario de la
lengua cspaio

El mundo casteller tiene un vocabulario propio y
muy rico que, mas alld de las palabras mas
frecuentes, a veces puede sonar un poco criptico
en los oidos de los que no son expertos. Por eso
existe una guia béasica para quien quiera
convertirse en todo un especialista en
castellistica (que es todo lo relacionado con el
arte de hacer castells).

Eiemplos argot Casteller

Colla castellera: grupo de personas, hombres, mujerésy

canalla

con el objetivo de hacer castells.

-Colla de... : indica el nivel maximo de una colla. Es ‘@l
namero de pisos que consiguen colocar.
-Castell: construcciéon o torre formada por los integrantes

de una

colla.

-Casteller: miembro de una colla castellera

-Cap de colla: responsable maximo de una colla a la hora
de hacer castells. Es quien decide qué castell se hace y
gue miembros de la colla los haran.

-Folre:

especie de pifla mas pequeia que se coloca

encima de la piia.

-Pinya:

castell.

conjunto de castellers que forman la base de un

-Agulla: pilar que se coloca en el centro de-un castell,
normalmente en los de cuatro.

Etc.Etc




Collas

Una diada Castellera puede tener un numero de collas invitadas muy diverso. A veces la colla local participa
sola, otras la pueden acompariar entre una y tres collas mas

soley

Entre ellos se ayudan a enfaixar-se (ponerse la faja) y prepararse

para hacer los Castells , ala hora establecida se juntan todos y suelen
hacer la entrada como colla Unica, acompafados de la musica de
Graellers y Tabalers




LA INDUMENTARIA

LA CAMISA

Del mismo color para toda la ‘colla’

EL PANUELO
Sirve de ‘escalon’
de refuerzo en la
cintura o en

la pierna

[
PANTALONEs—)L ]

Siempre blancos

EL CALZADO

e
El mas tradicional ‘ g T
es la ‘espardenya’ , %
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Vestimenta tipica del Casteller

La vestimenta actual del casteller es una indumentaria tradicional: camisa de color
con escudo del grupo, pantalén blanco, faja y pafiuelo. La primera vez \que Sée hizo
castillos con un uniforme con camisas del mismo color y pantalon blanco faeuna
actuacion de la Colla Vella de los Xiquets de Valls en la Exposicion Internacional
Barcelona de 1929.

Los nifios (habitualmente dosos, |'aixecador y I’'enxaneta) llevan casco en la €a
por seguridad. Se recomienda no llevar reloj, gafas u otros accesorios que pue
peligrosos en el contacto con otros castellers.




- Camisa (cada grupo la lleva de un color representativo segun la Colla).
- Faixa

- Mocador (igual para todos los grupos).
- Pantalon Blanco




Musica

La musica no es un elemento decorativo, tiene un valor muy importante en la plaza. La musica marca el ritmo de |aS‘actuaciones
como minimo se escuchan cuatro canciones o ‘toques™ a lo largo de un dia de Castellers.

Timbal i gralla.

- Sirve para indicar el proceso del montaje del castell. Comienza cuando la
pinya esta montada. A medida que I'anxaneta va subiendo, la cancién va sonando (
mas aguda y asi el tronc i la pinya saben por donde va I'anxaneta.

Detall del tudell

WA R 2N

e "l o
’ e

-

El tabal

b

Toque de madrugadas : A primera hora de la mafiana, antes de la actuacion
Toque de entrada : Anuncia la entrada en la plaza del grupo

Toque de Castillo : El toque mas famoso, cuando empieza el Castillo
Toque de vermut Toque de hermanad, anuncia el final de la jornada N \




Lema Casteller

» Forca, Equilibri, Valor i Seny» es el lema de los Castellers, Esto resume bien el estado de animo y
las cualidades necesarias para tener éxito en una torre humana:

La fuerza fisica pero también mental para este ejercicio de resistencia.
El equilibro, la torre puede caer al mas minimo resbalon.

El coraje y valor de resistir y subir cada vez mas alto.
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El sentido comun para construir el Castell de forma inteligente y cuidadosa.

Se podria decir también que estas torres humanas son la encarnacion del espiritu de equipo de cada
participante y la enorme confianza en el compafiero.
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Himno Casteller

» El"Himne del Casteller" es una composicion del muasico y graller de El Vendrell Jaume
Vidal i Vidal, con letra de Josep Maria Calaf i Bernades, poeta y casteller de Els Nens del

Vendrell.

» El himno se estreno el 11 de abril de 1976 en Altafulla, ya que se busco un escenario
"neutral" en medio de la rivalidad castellera que en aquella época se vivia entre Valls y El
Vendrell.
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Concursos y Diades

Los Castellers, tienen un pasado muy ligado a la religion catdlica. Solian ser actos que
acompafaban a la salida de las iglesias durante los oficios de celebracion del dia del patron
o patrona de la Villa, por eso una Diada suele ser en domingo y a partir del mediodia.

Corria 1932 cuando el primer Concurso de Castells de
Tarragona, se celebr6o en la plaza de toros esta ciudad.

Presidia el jurado Pau Casals, ya entonces un musico de
prestigio, lo que supuso todo un reconocimiento cultural y
social alo que hasta entonces era una tradicion sostenida por
las clases populares. Entre 8.000 y 10.000 aficionados
asistieron a aquel evento, en el que hubo mucha lefia, en el
argot castellero: las fragiles torres humanas se venian abajo
porque intentaban alzarse a toda costa, aunque empezaran

trastabillando.




XIQUETS DE HANGZHOU

En el afio 2009 el empresario del sector textil Quian Anhua (Antex Fashi
Clothes, Shanghai), en un viaje de negocios a Espafia conoCio por
casualidad los Castells, la actividad le impresioné tanto4por Su grang

como por su filosofia que decidié importarlaa su empresay ofrecer
actividad extra laboral para sus trabajadores.




Els castells
patrimoni de la

Trabajo en equipo, esfuerzo y espiritu de superacion. Estos son los valores que encarnan los Castells,
una practica cultural con mas de 200 afios de historia y declarada en 2010 Patrimonio Cultural

Inmaterial de la Humanidad por la UNESCO.

La Unesco aprob¢ lainclusion de los Castells
en la lista representativa del Patrimonio
Inmaterial de la Humanidad el pasado 16 de
Noviembre de 2010. De esta manera los
Castells adquirian categoria Universal.

 Castells

PATRIMONI pE 1A HUMANITAT



https://xarxanet.org/cultural/noticies/guia-castellera-per-a-principiants-les-parts-d-un-castell

Simbologia

» Un desafio a la ley de la gravedad y al mismo tiempo un simbolismo de lo que supone el
trabajo en equipo, donde la fuerza, la valentia, determinacion, confianza, coordinacion y
responsabilidad, constituyen los ingredientes para ejemplarizar cualquier desafio que
suponga aunar fuerzas individuales para conseguir un éxito colectivo.

Los Castells son pues, un patron de lo que a veces
parecer inalcanzable pero que se convierte en realidad gracia
aportacion de cada uno de sus componentes., todos y cadau

ellos.
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